
La	Newsletter	du	Comité	Départemental	de	Cyclotourisme	du	Pas-de-
Calais.

FORMATION	"ANIMATEUR"
Le	stage	"animateur"	initialement	prévu	fin	janvier	a	été	reporté	au	23	et	24	février,
il	aura	lieu	au	club	de	l'APB	Outreau.		(stage	gratuit).

Objectif	de	la	fédération	"	un	animateur	par	club"
Contact	:	Ch.	Crépin,	Délégué	Départemental	à	la	Formation,	33	6	76	17	30	71

	
	
Une	formation	au	GPS	TOW-NAV
aura	lieu	les	4	et	11	mars	2019	(prévoir	les	deux
jours)
à	la	Maison	des	Sports	d'Angres.
Contact	:	Ch.	Crépin,	Délégué	Départemental	à	la
Formation,	33	6	76	17	30	70	(stage	gratuit).
	

FORMATION	AU	GPS	TWO-NAV

CONFÉRENCE	«	SPORT	–	SANTÉ	»
Cette	conférence	animée	par	Yves	Yau,	médecin	fédéral,	se	déroulera	le	samedi
16	février	2019	de	9h30	à	11h30	à	la	Maison	Départementale	du	Sport,	26	rue
Denis	Papin,	59650	Villeneuve	d'Ascq.
Le	programme	arrêté	permettra	d’aborder	les	thèmes	suivants	:	Prévention	du
risque	cardio-vasculaire	et	autres	mesures	préventives,	AVC,	Malaises,
déshydratation	et	divers	problèmes	de	terrain.

"licences"

LICENCE	2019
C'est	le	moment	de	renouveler	la	licence	FFCT	pour	2019.
Outre	les	différentes	formules	proposées,	il	vous	est	possible	d'assurer	votre	vélo
pour	les	dommages,	le	vol.
Vous	avez	la	possibilité	de	souscrire	les	options	:	Accidents	de	la	vie
privée,	indemnités	journalières,	etc	...	tous	les	documents	et	information	en
cliquant	sur	"licences".

La	Commission	Féminine	du	Comité	Régional	de
Cyclotourisme	Hauts-de-France	vous	donne
rendez-vous	à	CAP’AISNE	les	27	&	28	avril	à
CHAMOUILLE,	en	préparation	de	"Toutes	à
Toulouse"	en	septembre	2020
.Informations	complémentaires	en	cliquant	sur
l'image

WEEK-END	DES	FEMININES	DU
COREG

Comité	Départemental	de
Cyclotourisme	du	Pas-de-Calais
Maison	des	Sports,	62143	Angres.
cyclotourisme@sport62.fr	

N°	4	-	février	2019

Cet	email	a	été	envoyé	à	{{	contact.EMAIL	}}.
Vous	avez	reçu	cet	email	car	vous	êtes	adhérent	FFCT	à	un	club	du	Pas-de-

Calais
	

Se	désinscrire
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